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PROSEDUR 

OPERASIONAL 

STANDAR 
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KEPERAWATAN 

Tanggal Terbit 

 

02 Maret 2023 

 

 

Ditetapkan, 

Direktur Utama, 

 

 

 

 

dr. Andi Muhammad Ichsan, PhD, Sp.M(K) 

NIP. 197002122008011013 

Pengertian 
Suatu prosedur pemberian obat sitostatika melalui intravena kepada pasien di 

ruang kemoterapi  

Tujuan 
Sebagai pedoman dalam penatalaksanaan pemberian obat sitostatika melalui 

intravena. 

Kebijakan 
Peraturan Direktur Utama Rumah Sakit Unhas Nomor 77/UN4.24.0/2023 tentang 

Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan Keperawatan di Rumah Sakit Unhas 

Prosedur  

Persiapan pasien : 

1. Menjelaskan kepada pasien tentang tindakan yang akan dilakukan. 

2. Memastikan pasien / keluarga pasien telah menandatangani informed 

consent persetujuan pemberan obat kemoterapi  

Persiapan alat: 

1. Troli berisi boks obat kemoterapi yang telah di double cek 

2. Pengalas, kassa besar, alcohol, plastik tempat sampah 

3. Protokol kemoterapi 

Prosedur : 

PEMBERIAN KEMOTERAPI DENGAN CARA IV/BOLUS 

1. Lakukan Hand hygiene 

2. Memakai alat pelindung diri (APD) (apron, gaun, topi, masker, 

kacamata) 

3. Mendekatkan troli ke pasien 

4. Mengucapkan salam dan memperkenalkan diri kepada 

pasien/keluarga 

5. Melakukan identifikasi pasien dengan 2 identifikator, yakni nama 

lengkap dan nomor rekam medik atau nama lengkap dan tanggal lahir 

pasien. 

6. Cek kepatenan infus dengan melihat blood return 

7. Letakkan pengalas di bawah threeway/stopper yang akan digunakan 

8. Ambil kassa steril 2 buah yang telah dilembabkan. Letakkan di bawah 

threeway dan lakukan desinfeksi.  

9. Sambungkan spuit yang berisi obat kemoterapi pada threeway lalu 

masukkan obat secara perlahan-lahan.  

10. Saat obat sudah habis dalam spuit, lakukan pembilasan dengan cara 

melakukan aspirasi cairan dari infus pasien dan masukkan secara 

perlahan-lahan sampai obat dalam spuit habis.  

11. Letakkan spuit dan kassa bekas dan handscoen bagian luar kedalam 

sampah kemoterapi. 



 

 
Rumah Sakit Unhas  

PEMBERIAN OBAT KEMOTERAPI MELALUI INTRAVENA 

Nomor Dokumen 

 

2531/UN4.24.0/OT.01.00/2023 

Nomor Revisi 

 

 

Halaman 

 

1/2 

12. Rapikan pasien dan alat-alat 

13. Lepas APD yang digunakan  

14. Lepaskan Handscoen dan buang ke dalam sampah kemoterapi 

15. Cuci tangan dengan benar 

16. Lakukan dokumentasi 

 

PEMBERIAN KEMOTERAPI DENGAN CARA DRIP 

1. Lakukan Hand hygiene 

2. Memakai alat pelindung diri (APD) (apron, gaun, topi, masker, 

kacamata) 

3. Mendekatkan troli ke pasien 

4. Mengucapkan salam dan memperkenalkan diri kepada 

pasien/keluarga 

5. Melakukan identifikasi pasien dengan 2 identifikator, yakni nama 

lengkap dan nomor rekam medik atau nama lengkap dan tanggal lahir 

pasien. 

6. Cek kepatenan infus dengan melihat blood return 

7. Siapkan pengalas yang menyerap di atas troli, ambil kasa steril yang 

telah dilembabkan dengan alkohol 

8. Ambil obat kemoterapi (kolf), lalu letakkan diatas kasa yang sudah 

dilembabkan dan lakukan desinfeksi 

9. Tusuk kolf infus yang telah didesinfeksi. Lakukan penusukan di atas 

pengalas untuk mencegah tumpahan obat kemoterapi 

10. Buang kassa dalam tempat sampah kemoterapi. 

11. Pasang obat kemoterapi pada tiang infus 

12. Buka handscoon paling luar dan buang kedalam sampah kemoterapi. 

13. Atur tetesan infus sesuai indikasi  

14. Rapikan alat-alat dan pasien 

15. Lepaskan APD yang digunakan 

16. Lepaskan handscoen dan buang kedalam sampah kemoterapi 

17. Cuci tangan dengan benar 

18. Lakukan dokumentasi 

Unit Terkait 
1. Unit Kemoterapi 

2. Farmasi Kemoterapi 

Dokumen Terkait 
1. Lembar Informed Consent Kemoterapi 

2. Protocol Kemoterapi 

Petugas  

1. Dokter  

2. Perawat  

3. Petugas Farmasi  

 

 

  


